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EDITORIAL 

 
EM 2016 UM CRESCIMENTO DE 153% NO ÍNDICE DA BASE MIAR PARA A RBPFEX 

 

O Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercício - IBPEFEX - 

trabalhando com o objetivo de publicar/ divulgar a produção cientifica no âmbito da Prescrição do 

Exercício Físico com parâmetros na fisiologia do exercício, do esforço e humana, no âmbito da 

saúde, do esporte, da educação e do lazer tanto de caráter coletivo como no individual através da 

Revista Brasileira de Prescrição e Fisiologia do Exercício - RBPFEX - vem através desse numero, 

divulgar mais 15 trabalhos de autores/pesquisadores que apresentaram seus estudos/ pesquisas, 

para apreciação dos leitores.  

Nesse contexto, aproveitamos para informar aos nossos colaboradores que a RBPFEX 

obteve uma avaliação excelente, um crescimento de mais de 153% no índice da Base MIAR 

passando de 3.903 em 2015 para 6.000 em 2016. Tal fato deve-se aos contínuos esforços de 

indexação da revista em Bases de Dados e em Bases Indexadoras e isto só está acontecendo devido 

à primorosa colaboração dos autores/pesquisadores com o envio de seus trabalhos para a RBPFEX. 

Sendo assim, os editores agradecem a todos os autores, pela sua iniciativa. 

É sempre bom lembrar que continuaremos com nosso objetivo de qualificarmos e ampliarmos 

ainda mais a RBPFEX, e para tanto conta com a colaboração dos autores que submetem os seus 

trabalhos ao periódico. 

Dessa forma, convidamos a todos a continuarem colaborando e que submetam os resultados 

de suas pesquisas/estudos para a RBPFEX. 

Boa leitura a todos, de mais um numero da RBPFEX. 

 

Cordialmente,  

 
 

Prof. Dr. Antonio Coppi Navarro 
Editor Associado 
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